
લાાઈફલાાઈન તમને મનની 
શાંા�તિત સાાથેે સ્વત�ત્ર રહેેવામા� 
મદદ કરી શાંકે છેે

લાાઇફલાાઇન, કેનેડાાની #1 મેડિડાકલા એલાર્ટટ  સાેવા, તમને ડિદવસામા� 24 કલાાક, 

વર્ષષમા� 365 ડિદવસા મદદ કરવા માર્ટ ેઝડાપીી, સારળ પીહેંચ પૂૂરી પીાડા ેછેે. આથેી 

તમે તમારા પીોતાના ઘરમા� રહેેવાનો આન�દ માણવાનુંં� ચાલું રાખીી શાંકો છેો- અને 

આત્મતિવશ્વાાસા સાાથેે કોઇપીણ જગ્યાાએ જવાની સ્વત�ત્રતા મેળવી શાંકો છેો.

લાાઈફલાાઈનની લાોકોો માાટેે ભલાામાણ કોરવાામાા� આવાે છેે:

• પીડાવાના જોખીમ ઉપીર

• લાા�બાંા�ગાાળાની રોગાાવસ્થેા સાાથેે

• હેલાનચલાનની સામસ્યાાઓ સાાથેે

• હેોસ્પિસ્પીર્ટલામા�થેી રજા મળ્યાા બાંાદ સાાજા થેવુંં�

• સ્વત�ત્ર રીતે જીવવાનુંં� ચાલું રાખીવા ઇચ્છેવુંં�

લાાઈફલાાઈન તમાને વિવાશેેષ આપેે છેે
• કેનેડિડાયાન રાઉન્ડા-ધ-ક્લાોક મોનિનર્ટરિંરંગા

• અમારા હૂે� ફાળા, સા�ભાાળ રાખીનાર પ્રતિતભાાવ કેન્દ્રના સાહેયાોગાીઓ 240

કલાાકની તિવશાંેર્ષજ્ઞતાયંુક્ત તાલાીમ મેળવે છેે.

• લાાઈફલાાઈન માત્ર મેડિડાકલા કોલ્સા પીર દેખીરેખી રાખીે છેે

• અમે 240 થેી વધંુ ભાાર્ષાઓમા� પ્રતિતસાાદ આપીી શાંકીએ છેીએ

• કોઈઉપીકરણ ખીરીદવાનુંં� નહેં

• કોઈ ઘરની ફોન લાાઈનની જરૂર નથેી

લાાઈફલાાઈન કેોવાી રીતે 
કોામા કોરે છેે

તમારા લાાઈફલાાઈન હેેલ્પી બાંર્ટનના એક પૂંશાં સાાથેે તમારે 
મદદની જરૂર હેોયા ત્યાારે તમે તે મેળવી શાંકો છેો. અમારી 
અદ્યતન સેાવાઓ સાાથેે, તમે તમારા બાંર્ટનને પૂંશાં ન કરી 
શાંકો તેવા ડિકસ્સાામા�, ફોલા ડિડાર્ટકે્શાંન કે સ્થેાન શાંોધવાની 
ર્ટકેનોલાોજીનો સામાવેશાં કરવાનો તમારી પીાસાે તિવકલ્પી હેોયા છેે.

 1. 
સમાન હેેલ્પે

એક સા�ભાાળ રાખીતા લાાઈફલાાઈન પ્રતિતભાાવ સાહેયાોગાી 
ઝડાપીથેી તમારી પ્રોફાઈલા જોશાંે અને પીડિરસ્પિસ્થેતિતનુંં� 
મૂૂલ્યાા�કન કરશાંે.

2.
આશ્વાાસન આપેતો 
વાોઈસ સા�ભળોો

લાાઈફલાાઈન પીાડાોશાંી, કોઇ સ્નેહેીજન કે આપીાતકાતિલાન 
સાેવાનો સા�પીકટ  કરે છેે- તમારી પીસા�દગાીઓના આધારે- અને 
મદદ આવી પીહેંચી છેે તેની ખીાતરી કરવા માર્ટ ેતકેદારી લાેશેાં.

3.
જાણો કેો માદદ પેહેંચીી 
રહેી છેે
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તમારા માર્ટ ેએક લાાઈફલાાઈન ઉપીાયા છેે

1  તમામ પીડાવાની ઘર્ટનાઓ ઉપીકરણ શાંોધી ન શાંકે તેમ બાંની શાંકે. જો સાક્ષમ હેોયા તો વપીરાશાંકારોએ હે�મેશાંા તેમના બાંર્ટનને જ્યાારે તેમને મદદની જરૂર હેોયા ત્યાારે પૂંશાં કરવુંં� જોઈએ.
2  ઓન ધ ગાો કવરેજમા� હેોવ અને લાાગંુ થેડાટ  પીાર્ટી વાયારલાેસા નેર્ટવકટ  દ્વાારા પૂૂરતી ઍક્સાેસા/કવરેજ સાાથેે પૂરૂી પીાડાવામા� આવેલા ઘરમા� વાયારલાેસા સાેવા. થેડાટ  પીાર્ટી સાેલ્યુંલાર પ્રોવાઈડારની ઉપીલાબ્ધતા અને કવરેજને આધીન અમૂંક મયાાષદાઓ. 

સિસાગ્નલાની રેન્જ અલાગા-અલાગા હેોઈ શાંકે છેે.

લાાઈફલાાઈન તમાને માનની શેા�વિત સાથેે સ્વાત�ત્ર રહેેવાામાા� માદદ કોરી શેકેો છેે

ઘર પેર
ઘરનીી અંંદર અંનેી ઘરનીી આસપાાસ એક બટની દબાવવા ઉપાર મદદ.

આદશેશ ઉમાેદવાાર: એવા લોોકો માટ ેકે જેઓે તેેમનીો મોટાભાાગનીો સમય ઘરમાં વિવતેાવે છેે અંનેી કોઈ પાણ સમયે, 
દિદવસ કે રાતેે કટોકટીનીી સહાાય મેળવવા માટ ેસક્ષમ બનીવા માગે છેે.

જાે તમાે તમાારા બટેનને દબાવાી શેકોતા ન હેોવા તો પેણ વાૈકોલ્પિલ્પેકો ફોલા ડિ�ટેેક્શેન, જા ેતે ફોલાને ડિ�ટેેકોટે કોરે
તો આપેમેાળેો માદદ માાટેે કોૉલા કોરી શેકેો છેે.1

ઓન ધ ગોો
તેે મોબાઈલો મેડીીકલો એલોટટ  સમાધાાની છેે જે ેતેમનેી તેમે જ્યાંાં ઈચ્છેો ત્યાં, જ્યાંારે ઈચ્છેો ત્યારે જેવાનીી સ્વતેંત્રતેા 
આપાે છેે.2

આદશેશ ઉમાેદવાાર: એવા લોોકો કે જેઓે આત્મવિવશ્વાાસ અંનીે મનીનીી શાંાંવિતે સાથેે- ઘરે અંનીે બહાાર, સદિ�ય અંનીે 
સ્વતેંત્ર રહેાવા માંગતેા હાોય તેેવા લોોકો.

માે�રે�ી માે�ીકેોશેન ડિ�સ્પેેન્સર
તેે 24/7 દેખરેખ સાથેે ઘણીબધાી દવાઓનુંંં સંચાાલોની કરવા માટનેીી આસાની, સસ્તેી અંનીે સ્વચાાવિલોતે રીતે છેે.

આદશેશ ઉમાેદવાાર: જેદિટલો દવાઓ લોેતેા, બહંાવિવધા દવાઓ લોે છેે અંથેવા તેેમનીી દવાઓ લોેવાનુંંં ભૂૂલોી જેવાનીી વૃૃત્તિ� 
ધારાવે છેે.
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